
 
 
 
 
Melanomlaufblatt Nachkontrollschema 
 

  

Datum Primärexzision: ............................................. Lokalisation: ...............................................................................   

Nachexzision: .......................................................... Sicherheitsabstand: ....................................................................  

Melanom-Typ: ...................... Breslow: ..................... Clark Level: .....................  T ..........  N .........  M ....................  

Histologie-Nrn.: ........................................................ Foto-Nrn.: ...................................................................................  

  ..........................................................   ....................................................................................  

Verlauf (Metastasen  ....................................................................................................................................................  

inkl. Operationen):  ....................................................................................................................................................  

  ....................................................................................................................................................  

  ....................................................................................................................................................  

  ....................................................................................................................................................  

 
Breslow 
Stadium 

≤1 mm 
IA (ohne Ulcus/pT1a) 

1-4mm (≤1mm mit Ulcus/ 
IB-IIB     pT1b oder >1mm) 

>4mm (ab 4mm 
IIC-IV   mit Ulcus) Datum Therapie 

Eingang A A, C, E A, C, D, E, (F, G)   

1 

3  A, E A, C, E   

6 A A, C, E A, C, D, E   

9  A, E A, C, E   

12 A A, C, E A, C, D, E   

2 

15  A, E A, C, E   

18 A A, C, E A, C, D, E   

21  A, E A, C, E   

24 A A, C, E A, C, D, E   

3 

27  A, E A, C, E   

30 A A, C, E A, C, D, E   

33  A, E A, C, E   

36 A A, C, E A, C, D, E   

 
A: Ganzkörperinspektion (Haut und einsehbare Schleimhäute, Dermatoskopie, Lymphknotenabflusswege und –stationen,  
 Lungenauskultation und Inspektion/Palpation der Narbe 
C: Sonographie lokoregionäre Lymphknoten 
D: PET-CT oder andere Schnittbildgebung 
E: S100β (MIA) 
F: MRI Schädel 
G: LDH 
 
ab Stadium IIB: bRAF-Mutation (alle Melanome) 
  c-KIT-Mutation (ALM und Schleimhautmelanome, ausser vaginal) 
Eingangsstaging bei Stadium IV: ev. zusätzlich Knochen-Szintigraphie und Sonographie Abdomen 
Bei unklarem Primärtumor ist keine Suche nach dem extracutanen Primärtumor empfohlen. 
  Fortsetzung Rückseite  → 



 
 ≤1 mm 

IA (ohne Ulcus/pT1a) 
1-4mm (≤1mm mit Ulcus/ 
IB-IIB   pT1b oder >1mm) 

>4mm (ab 4mm 
IIC-IV   mit Ulcus) Datum Therapie 

4 

39   A   

42  A A, C, E   

45   A   

48 A A, C, E A, C, E   

5 

51   A   

54  A A, C, E   

57   A   

60 A A, C, E A, C, E   

6 

63      

66   A   

69      

72 A A A, E   

7 

75      

78   A   

81      

84 A A A, E   

8 

87      

90   A   

93      

96 A A A, E   

9 

99      

102   A   

105      

108 A A A, E   

10 

111      

114   A   

117      

120 A A A, E   

 
weiter lebenslänglich jährliche klinisch-dermatologische Kontrollen 
 
A: Ganzkörperinspektion (Haut und einsehbare Schleimhäute, Dermatoskopie, Lymphknotenabflusswege und –stationen,  
 Lungenauskultation und Inspektion/Palpation der Narbe 
C: Sonographie lokoregionäre Lymphknoten 
E: S100β (MIA) 


