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EINLADUNG UND PROGRAMM

Praxisbezogene Dermatologie und Allergologie 5

Donnerstag, 12. März 2015, 16.00 bis ca. 19.30 Uhr

Kantonsratssaal, Klosterhof 3, 9000 St.Gallen

Für diese Fortbildung werden Credit-Punkte vergeben: SGDV 2 Punkte, SGAI 2 Punkte, SGIM 2 Punkte, SGAM Q-Label
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Liebe Kolleginnen und Kollegen

Wir freuen uns, Ihnen auch dieses Jahr wieder ein interessantes wissenschaftliches Programm zu präsentieren. Dieses Jahr steht
die ganze Fortbildungen unter dem Thema Nahrungsmittel. Nachdem bereits vor zwei Jahren Frau Professor Ballmer einen
Vortrag über Nahrungsmittelallergien hielt, werden wir uns dieses Jahr den Unverträglichkeiten, Intoleranzen und der Ernährung
zuwenden. Wir sind stolz, dass Herr Professor Jarisch, der Vater der Histaminintoleranz, uns aus erster Hand über dieses Thema
berichtet und uns praktische Tipps zu Abklärung und Therapie der Histaminintoleranz gibt. Herr Professor Schwizer wird uns
durch die weiteren Unverträglichkeiten führen, die er als Gastroenterologe täglich behandelt. Schliesslich wird Herr Doktor
Laimbacher über komplexe Essstörungen referieren und auch die psychosomatische Seite beleuchten.

Wie immer wird Köbi Nett im Anschluss einen kleinen z’Nacht servieren, bei dem die Referenten zu weiteren Fragen Red und
Antwort stehen. Ab ca. 18:30 werden sich die Mitglieder der Dermatologischen Gesellschaft Ostschweiz zu Ihrer
Jahresversammlung treffen. 

Über Ihre Teilnahme an diesem Anlass würden wir uns sehr freuen. Bitte melden Sie sich mit der beigelegten Karte oder auf
unserer Homepage online an. Wir werden sicher einen interessanten und kurzweiligen Nachmittag miteinander verbringen.

Christian Schuster Martin Widmer Brigitte Kalbacher
Präsident Quästor und Vizepräsident Aktuarin
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PROGRAMM

Donnerstag, 12. März 2015, 16.00 bis ca. 19.30 Uhr.   Kantonsratssaal, Klosterhof 3, 9000 St.Gallen

16.00 Begrüssung
Dr. med. Christian Schuster

16.15 – 16.50 Histaminintoleranz 
Univ. Professor Dr. med. Reinhart Jarisch, «Vater» der Histaminintoleranz und ehem. Leiter der 
Allergieambulanz AKH Wien und des Florisdorfer Allergiezentrums

16.50 – 17.25 Nahrungsmittelintoleranzen
Professor Dr. med. Werner Schwizer
Chefarzt Gastroenterologie Klinik Stephanshorn und Oberarzt Gastroenterologie USZ

17.25 – 18.00 Wenn Essen und Trinken zum Problem wird - 
mit besonderer Berücksichtigung der komplexen Essstörungen
Dr. med. Josef Laimbacher
Chefarzt Jugendmedizin des Ostschweizer Kinderspitals

18.00 – 18:30 Referentenworkshop mit kleinem z’Nacht, ausgerichtet von Köbi Nett

ab ca.    18.30 Jahresversammlung der Dermatologischen Gesellschaft Ostschweiz DGO
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Der historische Kantonsratssaal ist nur 15 Gehminuten

vom Hauptbahnhof entfernt und wird für diesen Anlass

vom Pfalzkeller her ausgeschildert.

Die Bushaltestelle befindet sich am «Markt platz/Bohl»,

das Parkhaus «Burggraben/Spisertor» in unmittelbarer 

Nähe des Pfalzkellers. 
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